
 

健康経営コンサルティング自己宣言書 

 

 東京海上ディーアール株式会社（以下、弊社）は、弊社が「健康経営コンサルティング

自己宣言ガイドライン」で定められた要件を満たし、弊社が提供する健康経営コンサルテ

ィングサービスは認定取得のみを目的としないことを宣言します。 

 

 

弊社は 2016 年より「健康経営支援コンサルティング」を提供しており、お客様が健 

康経営で目指す姿を実現させるべく、経営層目線での健康経営戦略の策定から現場担当 

者目線での施策実施やデータを用いた効果検証まで包括的にご支援しています。今日ま 

で企業様向けの健康経営支援や健康保険組合様向けのデータヘルス推進支援を通じて培 

った知見に基づき、お客様のご状況やご要望に合わせてコンサルティングを実施してい 

ます。 

データを用いた健康経営 PDCA サイクルを構築し、従業員の健康増進や組織の活性 

化、生産性の向上につなげることで、お客様のウェルビーイングの実現を全面的にサポ 

ートします。 

 

 

 

 

宣言日：令和 7 年 4 月 1 日 

 

事業者名 東京海上ディーアール株式会社 

対象サービス名 健康経営支援コンサルティング 

サービス提供地域 

（サービス提供地域を選択して 

ください） 

全国  ☐北海道 ☐東北 ☐北関東 

☐南関東 ☐東海  ☐北陸 ☐近畿 

☐中国  ☐四国  ☐九州 ☐沖縄 

サービス URL https://www.tokio-dr.jp/service/employee_health/ 

お問い合わせ窓口 ヘルスケア・人的資本マネジメント事業部 

お問い合わせ先 03-5288-6591 

https://www.tokio-dr.jp/contact/service/ 

役職・氏名（代表権を有する者） 代表取締役社⾧ 水野 一幸 
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