
講座受講につきましては、「Web」もしくは、裏面の「講座申込書」に必要事項ご記入の上、「FAX」でお申込みください。

FAX  03-5288-6626

講座申込書 講座申込は、「WEB」または「FAX」にてお申し込みください。

【申込上の注意事項】お申込みの際にご記入いただいた個人情報は、高知県及び委託先である東京海上ディーアールにおいて適切に管理し、
本事業の実施・運営及び高知県が実施する関連事業のご案内に利用し、その他の目的には使用しません。

※番号のおかけ間違いには、ご注意ください。

参加者①

参加者①連絡先

（所属・役職） （お名前）

申し込み締切  10/8（木） 申し込み締切  11/18（水） 申し込み締切  11/4（水） 申し込み締切  11/25（水）

（所属・役職） （お名前）

Email TEL （　　　　）@

フリガナ

貴社名

BCP策定講座 BCP訓練講座

※ご希望の講座の□にレ点をお入れください。
※参加申し込み期限は、開催日の１週間前です。

※メールアドレスと電話番号の両方をご記入ください。

BCP策定状況

参加目的

a. 未着手　b. 策定中　c. 策定済　※策定済の場合、最終見直し時期（　　　　　年頃）

a. 新規にBCPを作成したい　b. 既存BCPを見直したい　c. 新たにBCP訓練を実施したい
d. 既存のBCP訓練計画を見直したい　e. その他（　 　 　　　　 　　　　　　　　　）

BCP訓練実施状況 a. 未実施　b. 準備中　c. 実施済

「事業継続力強化計画」認定状況 a. 認定取得済　b. 申請中　c. 申請していない　d. わからない

10/15（木）

高知城ホール
会場参加

オンライン参加

11/25（水）

高知城ホール
会場参加

オンライン参加

WEB申込み

FAX申込み

①申し込みページにアクセス

②お申し込み用の画面から、参加希望日など必要事項を入力

令和8年度　高知県自然災害BCP策定講座 検 索

令和8年度　高知県自然災害BCP訓練講座 検 索

以下に必要事項を記載の上、FAXにてお申し込みください。

11/11（水）

高知城ホール
会場参加

オンライン参加

12/2（水）

高知城ホール
会場参加

オンライン参加

フリガナ

所在地

参加者②

業種

〒　　　　―　　　

〒100-0004  東京都千代田区大手町1-5-1　大手町ファーストスクエアＷＴ23階　TEL : 03-5288-6594  Email : kochi-shoko-bcp@tokio-dr.co.jp

高知県 商工労働部商工政策課

東京海上ディーアール株式会社  担当 ： 高知県BCP講座事務局

主催

お問い合わせ/ヘルプデスク窓口

自然災害
BCP

策定講座

自然災害
BCP

訓練講座

BCPを策定したいBCPを策定したい

オススメ

策定講座策定講座
BCP完成後、改めて訓練講座
の受講もご検討ください。

策定講座策定講座 訓練講座訓練講座
BCPを作成しながら、訓練で
完成度を高めましょう。

見直し後、訓練で実効性を
確認しましょう。

オススメ

訓練講座訓練講座
訓練でさらに「使えるBCP」へ

BCPの完成度をBCPの完成度を
高めたい高めたい

オススメ

策定講座策定講座 訓練講座訓練講座
オススメ

BCPは策定したがBCPは策定したが
内容を見直したい内容を見直したい

BCPがあり定期的にBCPがあり定期的に
見直しも実施している見直しも実施している

主催　高知県 商工労働部商工政策課

災害の備え、
できていますか？

1.自然災害BCP策定講座

2.自然災害BCP訓練講座

1.自然災害BCP策定講座

令和8年度
受講者募集

県内企業対象

2.自然災害BCP訓練講座

「BCPを作りたいけれど、時間やノウハウがない」という声を受け、短期間で
BCP策定完了を目指す講座をご用意しました。

「BCP訓練」を企画・運営・実施する際に必要なシナリオ作りや司会進行
要領など、すぐに使える資料をご提供します。

参加費

無料無料

あなたに
おすすめの
受講パターンは
こちら

オンライン
参加OK！

ZoomZoom



オンライン
参加OK！

ZoomZoom

オンライン
参加OK！

ZoomZoom

1社
2名まで

こんな課題・お悩みを解決します！

南海トラフ地震や豪雨災害に備えてBCPを作りたいが、ノウハウがない。

すでにBCP策定済だが、社長から「当社のBCPは見直さなくて大丈夫か？」と言われた。

日程

時間 9:30～16:30

定員 20社

会場 高知城ホール

※いずれも同じ講座内容です。ご都合のよい回にご参加ください。　

10/15 木

20社

11/25 水

災害時に備えBCPの作成・
見直しに取り組みましょう！

1. 自然災害BCP策定講座

講座に参加して具体的な内容を教えていただき、また
支援を受けられるので参加して良かった。

●

ワークショップで当社の課題が見えてきたし、記入例
など資料もわかりやすく実際の策定に向けてステップ
アップできた。

●

グループ毎にBCP専門家の方が付き、詳しく教えてもらえ
た。新しい視点も得られ、非常にありがたかった。

●

他社の意見・アイデアを共有でき、とても参考になった。●

▶講座の特徴と内容

▶受講から完成までの流れ

▶受講者の声

9:30

12:30

13:30

16:30

●第Ⅰ部 基礎編

講座受講

困ったときはヘルプデスクへ！ 電話・メールはいつでもOK。Zoom面談（1回/1社）もご利用いただけます。
ヘルプデスクの連絡先は最終ページをご覧ください。

フォローアップ会 個別相談・個別支援を経て、BCP完成！

●第Ⅱ部 策定編～
～

この講座のゴールはBCP完成です。完成まで無料でサポート！

❶ わかりやすい記入例を参考に、効率的にBCP作成に着手できます。　
❷ BCP策定経験の豊富な専門家が、講座内はもちろん講座後も手厚くサポートします。

おすすめ
ポイント！

①基本方針の策定
②中核事業及び重要業務の選定
③目標復旧時間の決定
④被害想定の確認

南海トラフ地震について
（被害想定・臨時情報等）

【講義＋ワークショップ】

【講義＋模擬訓練＋ワークショップ】

●第Ⅲ部 運用編

⑤ボトルネックへの対応策を検討
⑥BCPの文書化

⑦策定したBCPの運用

1社
2名まで

こんな課題・お悩みを解決します！

BCP策定済だが、災害時に役立つ計画なのかどうか検証したい。

BCPを社内に周知させるために訓練を実施したいが、
何から着手してよいかわからない。

※いずれも同じ講座内容です。ご都合のよい回にご参加ください。　

訓練を実施して、「使えるBCP」に
ステップアップしましょう！

グループ内のメンバーがそれぞれ業種や立ち位置が異なる方々
だったので、色 と々気づきもあり、やり取りをできて楽しく学べた。

●

訓練準備、メンバーの選定、当日の観察者としての動きなどを具体
的に示してくれたので、自社でBCP訓練を実施するハードルが下が
り、前向きになれた。

●

BCP策定後の見直しをどのように進めたら良いか思案していたの
で、この訓練講座は大変参考になった。

●

訓練開催のための課題を話し合うことで、自社だけではなく皆、
似通った課題を抱えており、その解決策を模索しながら進めて
いる状況がわかり、安心した。

●

▶講座の特徴と内容 ▶受講者の声

10:30～12:10

13:10～16:30

●第Ⅰ部 基礎編

使える！ 学べる！ 自社でBCP訓練ができるようになる！

❶ すぐに使える訓練資料をご提供します。　
❷ BCP訓練の具体的なノウハウを習得できます。　
❸ 社内でBCP訓練を実施して、より「使える」BCPにステップアップできます。　

おすすめ
ポイント！

南海トラフ地震発生時の模擬訓練

●第Ⅱ部 準備編
訓練シナリオの演習

・ 訓練を実施する際の課題
・ 課題の解決策

●第Ⅲ部 実施編

●第Ⅳ部 振り返り編

BCPを初めて策定 策定済BCPの見直し

3分程度

参考
動画

2. 自然災害BCP訓練講座

3分程度

講座の概要

参考
動画

参加対象者：商工業者等参加対象者：商工業者等

OK！

高知市丸ノ内2-1-10

日程

時間 10:30～16:30

定員 30社

会場 高知城ホール

30社

高知市丸ノ内2-1-10

11/11 水 12/2 水


